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Das smarte Mikrostudio fir
lhre eigene Erfolgstory!
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Body Street” wird
Franchiseunternehmen

vior Kurzem startete Body Street sein neues Franchise-
modell. Der Betreiber von vier Mikro-Fitness-Studios in
Miinchen und Regensburg ist eines der ersten, dem &5
gelingt, die drei Erfolgsformeln fiir ein effektives Fran-
chising zu vereinen. Mit giner niedrigen Startinvestition,
giner aufstrebenden und wissenschaftlich fundierten
Trainingsmethode sowie einec starken Partnerschaft ruht
das Konzept auf stabilen Saulen. Die Grindung zahirel-
cher andeser Franchisesysteme ist vor allem auf die
Initiative von hMarketingagenturen ader Unternehmens-
beratungen zurickzufihren. Body Street dreht den SpieB
um. Basierend auf einem pewshrten und rentablen
Geschaftsmodell erstelite das tAinchner Fitnessunter-
rehmen ein zukunitsweisendes Konzept: kleine Studios,
100 % persanliche kundenbetreuung und die erfolg-
reichste Trainingsinnovation der letzten lahre — die elek-
srische Muskelstimulation (EMS).
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Far Existenzgronder ist die Hohe der Startinvestition ein
zentrales Kriterium for den Einstieg (o ein Franchise-
unternehmen. Mit einem Platzbedarf von gerade mal 80
bis 120 gm garantieren Body Street-Studios micht nur
geringe Mietkosten, sondern erdffnen auch eine unge-

whhnlich hohe Standortflexibilitat. Daridher hinaus
arleichtern Mikrostudios die Markteinfibrung der EMS-
Technologie. Wahrend die hochfunktionelle Trainingsme-
thode in GroBraum-Studios bei der ¥ islzahl unterschied-
licher Angebote untergehen kann, steht sie hier klar im
Mittelpunkt — denn andere Fitnessgerdte gibit es bei Body
Street micht,

Das Herzstiick von Body Street ist das EMS-Training: Bel
der elektrischen Muskelstimulation aktivieren Stromime-
pulse die Muskulatur und erhihen so den Trainingset-
fekt. Zahlreiche wissenschaftliche Studien namhafter
Universitaten und institutionen wie beispielsweise der
Deutschen Sporthochschule Kdin und der Universitat
Bayreuth haben bereits die hohe Wirksamkeil des
Ganzkdrpertrainings mit EMS nachweisen konnen. Als
systempartner fir Body Street (st miha bodytec die erst2
Wah!. Alle Filialen vertrauen auf das ausgereifte und
technisch innovative EMS-Gerat aus Augsburg. Der
Siudinbetreiber kann mit diesem Produkt in einen noch
wieitgehend unerschiossenen Markt starten. Die bereits
bestehenden Studios in Minchen und Regensburg bele-
gen den Erfolg dieser vorgehensweise, Durch die hohe
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Eifektivitat werden Trainingsziele wesentlich schneller
arreicht und die Trainingsdauer auf 20 Minuten pro
Einheit reduziert. Somit 5L &in Besuch bei Body Street
auch im Alltag jederzeit mbglich = auf dem Weq zur
Arbeit, in der Mittagspause oder am Abend, Neben
dem warkungsvollen GanzkOrpertraining 5t €5 vor
allem die exklusive Atmasphare, die Body Street aus-
zeichnet: Maximal zwei Personen werden gleichzeitig
von einem Trainer individuell betreut. Das personliche
Umnfeld sawie das einzigartige Flair erzeugen eine star-
ke Kundenbindung und sprechen auch Menschen an,
die Klassische Fitness-Studios eher meidern.

Das Franchisemodell - kompetente Partner-
schaft fir einen leichten Einstieg

Body Street ist kinftiges Mitglied des Deutschen Fran-
chise Verbands e. V. (DFV) und bekennt sich bergits
jetzt zum Ethikkodex der European Franchise Fede-
ration (EFF). Der DFV sichert mit seinen strengen Richt-
linien einen fairen Umgang zwischen Lizenzgeber und
Lizenznehmer ~ fiir mehr Qualitat und Sicherheit. Das
Unternehrmen flhrt intensive Personalschulungen
durch und kimmert sich um die Einrichtung sowie die
technische Ausstatiung der Filialen. Das enzelne
Studio kann befspelsweise buchhaltersche Prozesse
auslagern und profitiert daber pieht nur bel zeatralen
taBnahmen wie der produktentwicklung oder dem
Marketing von einem kompetenten Partner, sondern
auch bei individuellen Entscheidungen wie der
Auswanl einer gegigneten Riumlichkeit.

Das Fundament for den Erfolg

Far Kompetenz und eine solide Partnerschaft stehen
bei Body Street die Grinder Emma {46} und Matthias
{43) Lehner. Die ausgebildete
Krankengymnastin und Sport-
physiotherapeutin gehdrte
1986 der Leichtathletik-Natio-
nalmannschaft von Tansania
an. Seit 1995 ist sie in der
deutschen  Fitnessbranche
aktiv und erwarb seitdem zahl-
reiche zusatziiche Ubungsled
terlizenzen, Das spartiiche und
medizinische  Expertenwissen
wird durch ihren Mann Matthias ideal erganzt, Der
Marketingfachwart hat neben sener langjahrigen
Berufserfahrung in der Werbebranche, der Verkaufs-
forderung und dem Marketing unter anderem mehre-
re Trainerlizenzen erworben. Vor dem Hintergrund sei-
ner persanlichen Erfahrungen grindete das Paar 2007
das Unternehmen Body Street. Ziel ist es, das rentable
Geschaftsmodell mit dem fFranchiseverfahren weiter
auszubauen. Die Organisationsstruktur der Mikrostu-
dios. die EMS-Technologie und das serifise Franchise-
modell sind die drei zentralen Saulen von Body Street
- Emma und Matthias Lehner bilden dabei das
Fundament.
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Mikrostudio + EMS-Technologie +
Franchising: Auf diesen drei Saulen ruht
das Erfolgskonzept von Bodystreet®.

Und der Einstieg ist so einfach: Vom ersten Moment an bekommt jeder Franchisenehmer
einen Top-Support. Bei der Standortsuche, bei Gesprachen mit Vermietern und Banken,
bei der Studio-Gestaltung und -Ausstattung, bei der Personaleinstellung und -schulung,
beim Vertragswesen, bei der Werbung, beim taglichen Verwaltungskram — einfach bei

allem, was anfallt, wenn man erfolgreich ein Studio fihren will.

Einfacher geht ,,Existenzgriindung” nicht!

Bodystreet GmbH | Franchisezentrale | An der Steinernen Bricke 1, 85757 Karlsfeld bei Miinchen
Tel. 089 /45224 15-0 | Fax 089 /452 24 15-29 | franchise@bodystreet.com
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